Wieso bekommt man Fieber bei Corona? e OO sB

Arbeiter-Samariter-Bund
Hallol Hier biv ich wieder! Deiv Jonas!

Sagy mal, hast du dich anch schon wal aefragt, waram man Fieber
bekommt, wewn man kravk ist? Wofiir ist das eigentlich gut? Oder
ist das eher schadlich? Teh habe mal meine Mama gefragt. Sie
hat mir das so erklart:

Also Fieber ist cigentlich etwas Gutes, denn daran merkt man,
dass der Korper gegen eive Kravkhneit kampft. Unser Korper kann
sich namlich ganz gut wehren, wenn er vou Virew angeariffen wird, Natiirlich wollte ich
dann von meiner Mama wisseun, wie unser Krper das demn macht. wisst ihr was... Sie hat
mir dann unsere Alowelrhelden vorgestellt und das sind aane schsn Viele. Die sorgen
dafilr, dass wir entweder gar vicht erst kravk oder schnell wieder gesund werden. Schant
mal, das sind echt coole Typen:

Das hier ist Susi Suchzelle. Sie kamn mit ihren vielen Angen
O besonders gut erkenen, ob irgendwelche Fremden in mnseren
Kérper eindringen. Findet sie Eindringlinge, gibt sie sofort
Alarm und holt Thomas T-Zelle dazu. Das ist dieser kleive
orangene Kerl hier: Thomas schant sich die
¥ Eindringlinge ganz. genan an und kann dann
die Spezialisten dazu holen. Jedes Virus
) 3 ist namlich anders und man brauch immer
wieder neune Waffen, um die Viren zu bekampten. Die Viren haben
imimer neue Tricks anf Lager und ksuven sich verandern, so dass
nicht alle Waffen, die unser Kirper hat, wirken. Zum Glick ist
Thowmas ja dal Er kennt alle Viren, die wir schon wmal in unserem Kirper
hatten und kann sich auch daraw erinmerw, wie sie besiegt werden konnten — ein echtes
Superhirn ebenl Sobald Thomas weik, welches Virus da sein Unwesen treilbot, ruft er
Billy B-Zelle, d@r macht dew Viren zusammen mit seinen Freunden den Antikbrpern
Fever unterm Hintern. Diese kleinen Kerlchen sind
richtig gut darin Viren unschadlich zu machew. Sie
halten sich einfach an dew Noppen der Virewn fest,
so dass sie
nicht
mehr v
unsere

zellen komwmen. Wewn du dich voch daran

2 erinverst, haben uusere Zellen aunch ein
Stadttor, zu dewm wan dew richtigen
Sehliissel haben muss. Wenn wman den
nicht hat, kemmt man nicht in die Zelle!
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Die Viren kunen mit dew Noppen auf irer Hiille einen Schliissel fitr bestimmte Zellen

nachmachen, Damit kinnen die Viren unsere Zellen erobern und sich dort vermehren, Die
Antiksrper verhinderw also, dass die Virew in uusere Zellen kommen und machen sie kaputt!

Manchimal kommen die Viren aber trotedem unbemerkt an Susi, Thomas und Billy vorbei
mid werden erst ewtdeckt, wewn es schon ganz viele sind. Fiir diesen Fall hat uvsere
Abwelr noch einen Notfallplan: Plan 1: Billy B-Zelle kawn sich teilen, dann haben wir also
ganz Viele Billys und damit aunch gave viele
Avtiksrper. Die hat Billy
namlich in seinvem dicken

Plan 2. Das ist
Kati Killerzelle.

- *

Kati sucht sich die Zellew, die
schon Von den Viren erobert
wurden und zerstirt sie. Das

ist eine super Idee, dewn so
verhindert sie, dass sich die

Viren weiter vermehren.

Unsere Zellew ksuven sich zum
@liick ja wieder ernevnern.

So Viele Kampfe... Dabei entstelt ein gane schiow
groles Chaos. Das muss ja damn auch jemand
aufranmen. Zum Glilck wmuss ich das wicht
machew! Dafiir gibt es  Er
saugit einfach Alles anf, was bei den Kampfen kaputt
gemacht wurde. Den brauchte ich anch manchimal
fiir meiv Kindezimmer. Einfach alles anfsangen -
mid schwupp- fertig mit Aufranment Das ware
superl

Daist ganz schon Viel los, wenn Viren in unseren Korper U gekommen sind,
oder? Dass uns danm wmal ein bisschen warm wird, ist doch total verstandlich. Das Fieber
hilft sogar dabei, die Viren i bekampfen, denn Viren msgen es vicht, wewn es so warm
ist. Unser Kirper heizt sich also aunf, damit unsere Abwehr besser arbeiten kann,
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Das ist total klassel Aber, wenn wir doch <o ein starkes Team in unserem Kérper habew,

was ist dan das Problem mit dem Coronavirus? Eigentlich braunchen wir uns dawn doch
gar keine Soraen machew, oder? Das stimmt eigentlich! €s gt da trotedem
ein paar Probleme: Thomas T-Zelle muss zum Beispiel
erst lernen, wie das Virus besieat werden kann, dewn das
Coronavirus ist ja ein ganz neunes Virus, Thomas kennt ja
nur die Viren, die wir schon einmal in unserem Ksrper
hatten. Br muss also erst ausprobieren, welche Waffen
beim Coronavirus helfen. Und danv brancht Billy B-Zelle noch die richtigen Avrhkorpcr
Die Antiksrper brauchen ja erst einmal das richtige Schloss, um den Schlitssel vom
Coronavirus zu blockieren. Bei manchen WMenschen gent das gave schnell und sie merken
iberhanpt vichts davon und manche WMenschen werden erst kravk, bekommen also Husten
mnd Fieber und werden dann wieder gesund.

Bel anderen WMenschen kawn das Corovavirus aber auch gefahrlich werden. Zum Beispiel
bei Menschen, die sowieso schow krank sind oder bei alten WMenschew, Bei Wenschen, die
schon andere Kravkheiten haben, wie zum Beispiel Asthma oder anch Herzkrankheitew,
bei denen hat unsere Albvwelr eh schon gevng wit der Kravkineit zun tum und wewn davn
noch das Coronavirus dazu kommt, dawn ist auch nvsere Albwehr gane schiw itberlastet.

Bei alten Menschen ist es <o, dass auch unsere Abwehrhelden schon etwas in die Jahre
gekommen sind. Sie werden eben auch dlter, genauso wie wir. Und sie sind dawn aunch vich+
mehr so stark und so schvell. Siehst du? Sie haben auch Falten bekommen und einige
branchew Brillew, weil sie nicht melr so gut selen kinnen. Aber nicht wur deswegewn kanm
das Coronavirus filr alte WMenschen aefahrlich werden. Bei Altew ist es ja oft so, dass sie
aunch andere Krankheiten haben und desweaen mitssen wir deine und meine Groleltern
(also generell alle alteren WMenschen) besonders aut schittzen! Das kiwnen wir machew,
indem wir sie in Moment nicht besuchen, sondern nur wit ilen telefonieren und fiir sie
einkaufen aehen, damit sie das vicht selbst machew milssew. So kiumew sie wl/mmsc bleiben
mid sind gut geschiitet.

Das war’s von wir... bis zuwm wichsten Wall Teh frene mich anf euch!
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